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6 島⽥ 航希
Ka]Xki Shimada

3年 OH

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應⡾塾

経済学㋜

182cm

320cm

8 芳賀 祐介
YXVXke Haga

2年 MB

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

札幌北

環境情報学㋜

197cm

338cm

12 内⽥ 克弥
KaWVX\a Uchida

2年 OH

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

松江㠻専

環境情報学㋜

181cm

321cm

17 平⼭ ⼀之⼼
Ka]XnoVhin Hira\ama

1年 L

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

甲南

商学㋜

171cm

315cm

1 㡟倉 真古㌄
MakoWo TakakXra

4年 S/主将

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應⡾塾

商学㋜

178cm

317cm

18 安㊘ 㫱⼀
R\Xichi Adachi

4年 OH

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

洲本

環境情報学㋜

198cm

339cm

2年 OP

2 松本 喜輝
YRVhiWeUX MaWVXmRWR

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

九州産業

環境情報学㋜

186cm

339cm

3年 OP

10 ⼤槻 晟⼰
MaVaki OhWVXki

3年 S/副将

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

清㜘

➞合政策学㋜

176cm

311cm

7 ⼭元 康⽣
KRXVei YamamRWR

1年 L

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應⡾塾

法学㋜法律学科

171cm

310cm

1年 OP

3 渡㋃ ⼤昭
HiURaki WaWanabe

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應⡾塾

商学㋜

189cm

334cm

2年 OH/OP

9 㖿 ⼩㘯
KoVame Jan

4年 MB/副将

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應⡾塾

商学㋜

191cm

340cm

5 ⼭⽊ 柊
ShX Yamaki

1年 OP

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應SFC

⽂学㋜

173cm

316cm

PLA<ERSPLA<ERS
ROSTER

11 ⼊来 晃徳
Akinori Iriki

1年 OH

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

佐世保南

環境情報学㋜

187cm

343cm

15 久保⽥ 健介
KenVXke KXboWa

1年 S

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應SFC

商学㋜

168cm

307cm

21 細㎏ ⼀真
Ka]Xma HoVono

2年 S/副務

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬慶應⡾塾

経済学㋜

174cm

最㠻到㉺点 280cm



28 ⻄⼭ 誠⼀㋫
Seiichiro NiVhi\ama

3年 MB

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

⼭⼝

法学㋜政治学科

183cm

305cm

藤⽥ ㏗⼦
SX]Xko FXjiWa

4年 アナリスト

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬学⢕㖭⼥⼦

⽂学㋜

167cm

三ツ井 梨々㞹
Ririka MiWVXi

3年 トレーナー

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬慶應SFC

商学㋜

155cm

⽥㩃 㗠⼤
HinaWa Tajika

2年 アナリスト

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬慶應⡾塾

法学㋜法律学科

170cm

今⽥ 敏貴
ToVhiki Imada

3年 主務

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬慶應⡾塾

商学㋜

171cm

厳 欣怡
Shini Gen

3年 渉外主務

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬慶應⼥⼦

経済学㋜

161cm

⼭本 昌岳
MaVaWaka YamamoWo

2年 学㉲委員

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬慶應⡾塾

⽂学㋜

170cm

⽴川 貴⼀
TakahiWo TaWVXkaZa

3年 アナリスト

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬愛光

商学㋜

174cm

27 下⽥ 悠⽣
YXki Shimoda

4年 MB

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應SFC

経済学㋜

191cm

338cm

25 樋⼝ 太樹
Taiki HigXchi

4年 L

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬

最㠻到㉺点

慶應⡾塾

経済学㋜

179cm

311cm

河村 歩奈 
A\Xna KaZamXra

1年 スタッフ

出ㅬ校

学㋜

ㅬ㔬慶應SFC

経済学㋜

158cm

和⽥ 㫱磨
TaWVXma Wada

㋺㕌 総監督

藤澤 昌彦
MaVahiko FXjiVaZa

総監督

星⾕ 健太朗
KenWaro HoVhi\a

監督

ST8DENTST8DENT    STAFFSTAFF

COACHINGCOACHING    STAFFSTAFF



㏗⽊ 㗠太
YoWa SX]Xki

チームドクター

脇 奈津⼦
NaWVXko  Waki

アドバイザー
池㎏⾕ 輝
Akira Ikeno\a

コーチ

⼤村 恵利
Eri OhmXra

管理栄㝶⼠

㈥ 秀⼀
ShXichi TXji

メンタルトレーナー

�

Email㯘keiovb@hotmail.com
HP㯘keiovb.com
Twitter㯘@keiovb
Instagram㯘keio_official_volleyball

HPや各種SNSはこちらから→

�

㯚8⽉に⼊㋺してくれた新⼊㋺員をご紹介します㮿㯜

河村 歩奈㯆経済学㋺1年・スタッフ㯇
かわむら  あゆな

Q1.⼊㋺のきっかけは㯝  
A.「⽇本⼀」という⽬標のもとで、何かに打ち㈦みたかったから。バレーボール観戦が好きだから。

Q2.㯒年㕡の⽬標は㯝 
A.戦⼒として、㊴⼿とともにチームの勝利に貢献できるようなスタッフになること。

Q3.憧れの先㇙は㯝 
A.㊴⼿もスタッフも含め全㋺員を尊敬していますが、㋺や㋺員への向き合い⽅など、⽬標にしているのは
藤⽥㏗⼦さん(⽂㯒)です㮿

Q4.このチームの㢳⼒は㯝 
A.メリハリがあるところと、⼈として尊敬できる先㇙が沢⼭いるところ。

�

MORE
FOR
INFO...



#1#1

㒠ዊ㔎㧒MB/副዁㧓

#9#9
A1,　หᦼで㘶み会をして、
　　   ᮘญ㧒⚻㧞㧓がẩれたこと
A2,    ᧪ᐕはチームをᒁっᒛって
　　   㗎ᒛってください㧋 
A3,    リードブロック

#18#18
A1,　 ᄢቇ2ᐕ↢のときに
　　　バレーㇱでⴕったディズニー
A2, 　それぞれのᜬち๧を
　　　出していこう
A3,     㜞さを↢かした᡹᠄と
　　　ブロック ቟㆐㦖一㧒OH㧓

 㜟倉⌀ฎㇺ㧒S/主዁㧓

A1,　㦖一㧒቟㆐・Ⅳ4㧓のኅで
　　   お㈬を㘶んだこと 
A2, 　ᡰえてくれてありがとう㧋
A3, 　ᒝ化されたブロック

Q1,    หᦼとの㧛⇟のᕁい出は㧩 
Q2,    หじポジションのᓟヘに
　　   ひとこと㧋
Q3,　⑺リーグでᵈ⋡して᰼しい
　　   ポイントは㧩 

4ᐕ↢․㓸

㧔㧞ᐕ↢ᕁい出の写⌀ 



A1,　ᄐにビーチバレーのᔕេにⴕったこと。
　　   オフのᣣにも㗎ᒛっている቟㆐(Ⅳ4)の
           ᆫを⷗て、ዅᢘの᳇ᜬちがᒝまった㧋 
A2,    㗬りにしてます㧋力วわせてあと3か᦬
　　   㗎ᒛろう㧋 
A3,   上半ᦼからᚑ㐳した4ᐕ↢のᆫ㧋
           ポジションもᓎ割もバラバラな4ᐕ↢です
           が、それぞれᄐの✵⠌に厳しくขり⚵ん
           できました。 ラスト シーズン、ᦨ上⚖↢と
           してᅗ㑵するᆫにᤚ㕖ごᵈ⋡ください㧋

⑺リーグでの4ᐕ↢のᵴべに

ごᦼᓙください㧋

 ᮘญᄥ᮸㧒L㧓

#25#25 A1,　1ᐕ↢ᦼ㑆。たくさんឪめたけど、
　　   その分仲⦟くなれた᳇もします。
A2,    「ᘮᙥ、቞備いいよね」って⸒われる
　　   ように㗎ᒛりましょう㧋 
A3,    やる᳇、二Ბトス、ディグ 

 下↰ᖘ↢㧒MB㧓

#27#27 A1,    㦖一㧒቟㆐・Ⅳ4㧓のኅでの
　　   㘶み会
A2,    きついᤨこそ㗎ᒛるぞ㧋
A3,    サーブ、スパイク 

 ⮮↰㋈ሶ㧒ANALIST㧓



大槻 晟己 嗴合政策学植窒年

窟湘南帉沢キャンパス

■ある日のスケジュール

 
�

 6:30　斜床
 7:30　栿学
 9:00　授業
12:30　焄堂で昼焄
14:30　授業啧了後、日吉に移動
16:30　植活動
19:30　帰宅・夕焄
22:00　ジムでトレーニング
24:00　就寝

細槳 一真 啱済学植窑年

窟日吉キャンパス

■ある日のスケジュール

 
�

 7:00　斜床
 8:30　栿学
 9:00　授業
12:00　日吉昼焄
13:00　授業
16:00　植活動
19:30　帰宅・夕焄
24:00　就寝

湲 小漍 商学植窓年

窟三田キャンパス

■ある日のスケジュール

 
�

 7:30　斜床
 9:30　娏主学執
11:00　ジムでトレーニング
12:00　三田に移動窅昼焄
14:30　授業啧了後、日吉に移動
16:30　植活動
19:30　帰宅・夕焄
22:00　娏主学執
24:30　就寝

おおつき　　　まさき

じゃん　　こさめ

ほその　　　かずま

文武両桸を目指す慶應城塾体壗会バレーボール植員のキャンパスライフとは窞
湘南帉沢キャンパス、日吉キャンパス、三田キャンパスに栿っている窒名の植員に一日のスケジュールを境いてみました窀

降がࢊਦする研究会での⼀ණ
୔キャンパスޔ＠

大槻が所属する研究会の友人との一枚
窟湘南帉沢キャンパス

入学式時の日吉戽念煍の様子
窟日吉キャンパス



ओক�×�෭ক�×�アナϦスト 座ஊ会
∁૔ਅ古౎(঎4) 降খ⾬(঎4)   ౻ాླ⼦(จ4)

य़リーグでは強豪ଗいの関౦1෦で４উしたものの、2෦降格という結果にྦをವんだक़バレー෦。
ळリーグではશউ༏উ・1෦෮帰という໨ඪを掲げ再ग़ൃする。今回はそんなक़バレー෦を཰いる∁૔ਅ古౎

ओক、降খ⾬෭ক、そしてアナリストとしてチームをࢧえる౻ాླ⼦の3ਓの座ஊ会をおಧけします。

�̶̶それぞれଞݾ঺հをおئいします！
౻ా ߱はチームにରしてੵ極తに੠を掛けてくれ
て、಄೴తな෦෼で引っுってくれているなとࢥいま
す。ࢼ߹で⾒てもらえば෼かるとࢥうんですけど、ຊ
౰にアツいです（স）。後ഐたちともྑくབྷんでい
て、༡んだり、ジムでトレーニングしたり、コミュニ
ケーションの໘でもཔりになるଘࡏです。
ਅ古౎（∁૔）もࢼ߹で⾒た௨りの෦෼と、⼀ํでී
௨のେ学ੜらしさもあるっていうギャップがあるとࢥ
います。ࢼ߹தはྩ࢘ౝ兼キャプテンっていうೋつの
࣠があって、⾔༿はそんなにଟくはないんですけどチ
ームをうまくまとめてくれています。ීஈの࿅शもక
めるところはకめてくれるんですけど、結ߏ後ഐから
いじられたりもしてて、਌しみやすいキャプテンなの
かなとࢥいます。
∁૔ じゃあ࣍、๻いきます。߱はࢼ߹を௨してࣔࢦ
をग़してくれていて、಄೴の෦෼においてもすごくॿ
かるଘࡏだなとࢥっています。「チームの಄೴は୭
だ？」ってなった࣌に、たいていはセッターになると
うんですが、うちはそうではないです。慶ጯの಄೴ࢥ
は߱です（স）。
すず（౻ా）は４೥ੜのதでは後ഐと１൪距཭が近い
ଘࡏなのかなとࢥいます。ઌഐ後ഐの境໨はあるには
あるんですけど、あやふやになっちゃうくらいには
（স）。すごくูわれていますね。アナリストとして
ઓज़໘の࿩で、どうしたらいいかっていうのをબखに
かくฉいてくれるので、બखとして（౻ాは）ຊ౰ࡉ
にありがたいଘࡏですね。པりにしています。

߱ うーん࠷後೉しいな（স）。⼀⾔で⾔うと、すず
は⾒えない౒ྗをめっちゃするਓなんですよ。こう⾔
うと（౻ాは）「アナリストなんだから౰たりલでし
ょ」ってฦしてくるんですけど、શવそんなことなく
て。オフをฦ্してࣄ࢓して、キャパオーバーになり
かけてるんだろうけど、ઈରそれをみんなに⾒せない
んですよね。ৄしい಺༰までは෼からなくても、チー
ムのためにたくさんಈいてくれているのはみんな感じ
ています。ࣗ෼にはできないことなので७ਮにଚ敬し
ています。
ਅ古౎はຊ౰にキャプテンっていう⾔༿がࣅ߹うなと
います。෦活って৭んなར害関係ऀがいるので、そࢥ
ういうਓたちのௐ੔って೉しいんですよね。⼀ޱに
ᶸ೉しいᶹって⾔うと安易なද現なんですけど、監ಜ
やOBのઌഐํ、チームメイトひとりひとりの૝いを⼀
਎にഎෛってやっているのはすごいとࢥいます。
౻ా 改まってこういう࿩をする機会なんてないもん
ね。こういう෩にࢥってるんだって෼かって、嬉しく
もありஏずかしくもあり…（স）。
∁૔ いやそう、これஏずかしいんだよな。



̶̶্൒ظで１൪（ྑい）ҹ৅に࢒っているࢼ
߹Λڭえてください。
∁૔ ๻はॱେઓですかね。１セットऔられても、ࣗ
෼たちのઓいํをมえずに૬खからどう఺をऔるかに
フォーカスした݁Ռߴいパフォーマンスをൃشできた
にݟ、で߹ࢼ٬؍います。ちょうど༗ࢥだったと߹ࢼ
དྷてくださったઌഐや෦員のՈ଒にྑい࢟をݟせられ
たという意ຯでも、よく֮えています。
かなと߹ࢼጯがग़てউったܚもॱେઓはྑいࢲ ా౻
؂ಜやコー、もはまってࡦいます。૬खにରするରࢥ
チ、தとのコミュニケーションがうまくいきました。
にॱେのアナリストのํとお࿩させていただいޙ߹ࢼ
たんですけど、「ܚጯとઓうのຊ౰にݏだったよ」っ
てݴっていただいて、खԠえをײじたࢼ߹でした。
߱ ๻はஜ೾େઓかなってࢥいます。（ஜ೾େは）೔
ຊ୅ද３ਓもいるし、୯७にキャラだけでݟたら…
あ、ドラクエ෼かります？
∁૔ ෼からない。やったことない（স）。
߱ あ、まじか（স）。あっポケモンにྫえたらわか
りやすいかも！あっちは６ਓશ員఻આのポケモンで、
ରするこっちはそのへんの૲むらでัまえたレベルも
バラバラのポケモンってײじで（স）。
Ұಉ （স）。
߱ 「え、উてるんだ」って（স）。ࣗ෼のバレーボ
ールਓੜのதでまさかஜ೾େにউてる೔がདྷるなんて
。ってますね࢒ってなかったので、印৅にࢥ

？は߹ࢼに１൪չしいٯ̶̶
∁૔ それはまあೖସઓですかね。ೋਓも⼀ॹかな？
߱ ๻はૣܚઓですかね。

∁૔ ೖସઓは๻は１セットしかग़ていなくて、ޙഐ
をたくさんग़৔させるかたちでෛけてしまいました。
ഐにも੹೚をഎෛわせることにもなりましたし、４ޙ
೥ੜは߱とཾ⼀（安ୡཾ⼀、؀４・ऱຊ）しかコート
にཱっていなかったというঢ়گを࡞りग़してしまった
こと、ೖସઓに޲けてチームをうまくマネジメントで
きなかったこと、リーグઓからೖସઓまでの໿１ヶ݄
ؒの࢖いํがよくなかったこと…൓ল఺だらけです。
ࣗ෼としては⼀ੜ๨れないࢼ߹かなってࢥいます。
もೖସઓの࿩で…。アナリストとしての४උࢲ ా౻
が଍りなかったとײじています。ޙչがେきいࢼ߹
で、ޙ߹ࢼのಉظやޙഐのإをݟたときに、もっとで
きたことがあったはずなのにできなかったっていうݸ
ਓとしてのޙչと、ࣗ෼たちの४උෆ଍ですかね。ਖ਼
௚、これはຫ৺だったなってࢥうんですけど、ෛける
とࢥっていなくて。ࠓでも（ࢼ߹の）ಈըをݟたらݏ
になるくらい悪い印৅に࢒っています。

߱ ೖସઓってすべてのࢼ߹のதで１൪೉しくて。๻
しているんですけど、ೖସઓݧܦまで３ճೖସઓをࠓ
ってピリッとしていてง囲ؾがಠಛなんですよね。๻
ுすることないんですけど、ೖସઓۓでめったに߹ࢼ
の೔はちょっとۓுします。׳߹ࢼれしている๻でۓ
ுするんだから、ॳめてೖସઓをݧܦするメンバーは
૬౰ۓுしていたとࢥいます。そういうプレッシャー
にରして޲かっていくスキルが଍りなかったんだとࢥ
います。そこはまあドライにׂり੾ると、४උがग़དྷ
ていなくてෛけたࢼ߹だったのかなとࢥいます。でも
ઓは、ສશな४උをしていた্で、ෛけてしまっܚૣ
たのでչしいのछྨがちょっと違うײじですね。

̶̶ೖସઓからؒظが୹いなかでのૣܚઓだっ
たとࢥいますが、੾りସえとか࣋ؾちの໘では
いかがでしたか。
∁૔ աڈには໭れないので、ࠓからىこることにର
して࠷ળの४උをしようということでみんなチームશ
ମでޑ෣してくれたりだとか、๻はそんなにޱうるさ
くݴったつもりはないんですけど、やっぱりなんとな
くみんなそれは෼かっていてそのߦಈの݁Ռとしてද
れたのがあのૣܚઓかなと๻はࢥっています。
౻ా そこはやっぱり෦員⼀ਓ⼀ਓが引きずっていて
も意ຯがないというか、パフォーマンスは্がってい
かないというところを෼かっている্で੾りସえてや
ってくれていたのかなという෩にࢥっていて。ೖସઓ
はબखがத৺となって࡞っていたという෦෼があった
んですけど、やっぱりૣܚઓってなるとマネージャー
ਞとかがؤுって運Ӧをしてくれていて、そういうと
ころのࢥいもબखもબख以֎も֤々෼かっていたの
で、そういうਓたちのためにもっていうࢥいは݁ߏେ
きかったんじゃないかな。⼀ؙとなってલを޲いてग़
དྷた෦෼ではあったのかなとࢥいます。
߱ はい、ࠨのࠨにもಉじです（স）。
�

̶̶Նの࿅श（ここ１か݄ؒ）はどΜなことΛ
ҙࣝしましたか。
∁૔ ٕज़తなところだとࡾຕブロックのపఈと、あ
とリードブロックですかね。ڧいサーブにରしてૂう
ことより、それをどうにかฦして૬खのܸ߈を๷ޚす
るํにॏ఺をஔいたํがいいんじゃないかという意ݟ
があって。リードブロックはී௨のシチュエーション
でブロックして、でࡾຕは૬खがग़てきた࣌にそれを
どうཹ࢓めるか、それをどうྑいฦしをするかという
ところをこの１か݄ؒで౸ୡしてきたかなと๻はࢥっ
ています。リードブロックのਫ਼౓؁いよねというとこ
ろでそこは৳ばしてきたかなとࢥいます。



「わぁいいな」てࢥったのでࠓ೥のळはブロック৆と
スパイク৆とサーブ৆の３つくらい๊えて、ࣸޙ࠷ਅ
をऔれたらいいなとࢥっています。それこそޙഐに๕
賀༞介（環２・ࡳຈ๺）っているんですけど、൴が４
೥間かかっても௥いつけないくらいの࣮੷を࢒して、
「あのಉじポジションのઌഐの߱さんすごかったな」
とࢥうくらいのઓ੷をखにೖれてからଔۀしたいとࢥ
っています。４೥ੜとしては๻もࣾ会ਓになるし、プ
ロではやらないので、ଟ෼झຯでもバレーボールをや
らないとࢥうので、１０೥ちょっとバレーボールやっ
てきたんですけど、ࣗ෼のதでഓってきた఩学とかߟ
えํをޙഐ、ଟ෼શ員に఻えるのは೉しいとࢥうの
で、キープレーヤーになりそうなਓにちょっとずつ఻
えて༗ऴのඒを০えられたらとࢥっています。
�

ئみをおࠐؾけてҙ޲に、ळϦーグにޙ࠷̶̶
いします！
౻ా （１෦）ঢ格⼀ຊしかݟていなくて、ਖ਼௚ݫし
いઓいになるとࢥっています。１回でもෛけたらۤし
い、উたないといけないというところはすごいプレッ
シャーになるとはࢥうんですけど、そのプレッシャー
にもଧちউてるだけの౔୆はみんなઈରどこかには࣋
っているとࢥいます。そこを意ࣝしてळ、ຊ౰にঢ格
という⼀൪ߴい໨ඪに޲けてチーム⼀丸となって頑ு
っていきたいなとࢥいます。
߱ 意ࠐؾみはそうですね、頑ுります。શવふざけ
ている༁ではなくて頑ுるしかないので。ຊ౰にࣗ෼
⼀ਓにରしても৭々な関ऀ܎のํが、ܚጯスポーツ৽
ฉ会さんにવり、こうやってऔࡐにདྷてくださるのは
ຊ౰にありがたいことだとࢥっています。݄ฒみなん
ですけどਫ਼⼀ഋ頑ுります。ଟくはޠらないです。
∁૔ 意ࠐؾみなのでもう⼀ݴだけ。ຊ౰にશউで１
෦に໭るということ、これをどれだけチームのみんな
にڞ༗してಥき٧められるかだとࢥいます。そこはࢼ
߹݁果にᩦཉに、ීஈの࿅शもᩦཉに頑ுっていきた
いなっていう෩にࢥっています。
�

̶̶ありがとうございました！

̶̶アφϦスτとしてҙࣝしてきたことはあり
ますか。
౻ా さっきݴってくれたブロックの෦෼だったり、
サーブレシーブの෦෼だったり、あとはその⼀ํでྫ
えばສશなঢ়ଶでのܸ߈ってなればうちはଞのどの１
෦のチームにもෛけないようなڧさを࣋っているとࢥ
うのでそういったڧみを৳ばしつつ、これまでのシー
ズンを௨してࣗ෼たちの課୊というのは݁ුߏきூり
になっていたので、課୊のࠀ෰っていうところは意ࣝ
していました。

�̶̶νーϜとしての໨ඪと３ਓํのݸਓとし
ての໨ඪをおئいします。
౻ా チームとしての໨ඪはळリーグでઈରに１෦に
ঢ格するということ、あとશ೔ຊインカレで೔ຊ⼀に
なる、そこは౰ॳཱてた໨ඪとはมえずにやっていき
たいとはࢥっています。チームの໨ඪにରして、ݸࢲ
ਓとしては、ࣗ෼が೔ຊ⼀にۙいアナリストになると
いうことです。ࣗ෼の࣮ྗෆ଍で悔しいࢥいをたくさ
んしてきたので、⼀つ⼀つબखと⼀ॹに੒௕していき
たいなとࢥっています。バレーボールにਅ݋にଧちࠐ
む機会というのがこれでラストシーズンになるので、
あのઌഐੌかったなというのをޙからৼりฦってࢥっ
てもらえるように௺ࠟを࢒しておきたいです。ࢲはバ
レーボールが޷きっていうその⼀ຊでこの෦活を頑ு
ってきたのでࣗ෼のݶ界を௒えていきたいなと。೔ຊ
⼀໨ࢦして頑ுっていきたいとࢥいます！
∁૔ チームとしての໨ඪはすずがݴった௨り、શ
উ・１෦ঢ格でશ೔ຊインカレ༏উというところは๻
もมわらないです。それに޲けてݸਓとしては安ఆし
たプレーをしなきゃいけないなとࢥっていて、ผに๻
は఺をऔるポジションではなく、ຯํが఺をऔってく
れるポジションなのでຯํが఺をऔるために安ఆした
౔୆というか、そういったものはセッターとして࣋っ
ておかないといけないスキルなので、そこは٧めてい
かないといけない෦෼だとࢥっています。๻もあと３
〜４か݄くらいしか೤を࣋ってバレーボールをする環
はないので、どこまでग़དྷるのかというところは௅ڥ
ઓしていきたいですし、ޙഐにもྑい࢟をݟせられれ
ばなという෩にࢥっているところです。
߱ チームとしての໨ඪはಉじなんですけど、ݸਓと
してはいくつかݸਓ৆をもらってからいなくなろうか
なとࢥっています。ڈ೥のळ、ブロック৆をありがた
いことに௖いたんですけど、まあちょっと１ݸじゃ଍
りない、つまんなかったので、ೀᏻ（খग़ೀᏻ、ྩ４
環ଔ・ॣ୆学園）さんが３つくらいもらっていて、

イϯタビϡーશจはܚጯスϙーツ৽ฉձ
ϗーϜϖージにてごཡいただけます。

ԼهQRコードをಡみऔり、ぜひごཡください!
�
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Q.તፏኴい૩はᦍ

◥1位

大ᮎ᤼己(S・✚3)
◥2位 平山一之心(L・商1)
◥3位 内↰克弥(OH/L・Ⅳ2)

ᛩ␿⠪の声　
to大ᮎ 「⧌がしっかりしているから」
(三ツ井) 「⽶けず嫌いな姿勢を常にᗵ
じるから」(下↰)「⺕よりもᾲいものを
内に⒁めている」(今↰) 「何事にも全
力」(安㆐)　
to平山 「常に声を出し、チームを㥏⥰
しているから」(᧻ᧄ) 「人を惹きつける
ᾲい想いをᜬっているから」(㜟倉)　
to内↰ 「㑵志向き出しでバレーに全力
な姿勢からᣣ々刺ỗを⾃っている」
(⮮↰)

↢まれてこのᣇ、⥄分の
周りがᾲいような᳇がして

いました。
ᾲいのは⥄分だったと⍮
ることができてよかったで

す。

Q.ᑄᔢがすごい૩はᦍ

◥1位

平山一之心(L・商1)
◥2位 大ᮎ᤼己(S・✚3)
◥3位 ᮘ口太᮸(L・⚻4)

ᛩ␿⠪の声　
to平山 「╭⡺⥄ᘟやかましいけど一年
↢であのフィジカルは⚐☴にすごいと思う」
(⮮↰) 「とにかく╭トレが大好き」(山
元) 　
to大ᮎ 「ᘮᙥ╭⡺コンテストに出るらし
いので」(┙川) 「⷗てのㅢり」(ᮘ口) 「ス
トイックだから」(ᷰㆻ)　
toᮘ口 「4年㑆ㄭくで⷗てきてすごいと
ᗵじるから」 (下↰)「⣨が太いから」(入
᧪) 「元␲╭⡺キャラの⹶りを取りᚯして
きているのでᦼ待もㄟめてㆬ出」(大ᮎ)

ᮘ口さん、大ᮎさんを差し⟎
いてこの㗅位を㗂けた事、とて

も光ᩕに思います。
いずれ、各大学バレーㇱのマッ
チョと共に合トレをする事が僕

の密かな夢です。 ◥1位

安㆐㦖一(OH・Ⅳ4)

Q.ጴまれ൘わってみたい૩はᦍ

◥2位 厳ᰵ怡(ᷤ外主務・⚻3)

◥3位 下↰悠↢(MB・⚻4)
᧻ᧄ喜ノ(OP・Ⅳ3)

ᛩ␿⠪の声　
to安㆐ 「あの㜞さでバレーボールをしてみ
たいから」(ᷰㆻ) 「り㐳⊛にも性ᩰ⊛に
も人↢⊛にも、安㆐㦖一にしか⷗れない
世⇇がありそう」(⮮↰)　
to厳 「⥄分と㆑って周りを引っ張ってい
ける人だから」(下↰) 「勝ち⚵人↢をᱠ
みたかった」(平山)　
to下↰ 「㗡の回ォがㅦいから」(ᮘ口)　
to᧻ᧄ 「⥄分もエースになってチームを引
っ張ってみたい」(山元)

ᱜ⋥1⇟ないと思ってい
たのでびっくりしてます。
り㐳と↢まれ⢒ったⅣ
境が․⇣ㆊぎたのかな

と思います(╉)

Q.ギਖ਼ッ੍がある૩はᦍ

◥1位

島↰⥶希(OH・⚻3)
◥2位 ↰㣮㓁大(アナリスト・ᴺ2)
◥3位 㜟倉⌀古ㇺ(S・商4)

ᛩ␿⠪の声　
to島↰ 「プレーは冷㕒ᴉ⌕なのに、実は
パンダが大好きという一㕙をᜬつ」(㒠)
「⷗た⋡はクールで、ふざけるᤨも多いが
⥄主✵にはᦨ後までᱷり、ᤨにはとても
⌀剣にバレーをᢎえてくれる」(平山)　
to↰㣮 「おちゃらけてそうに⷗えて⺕よ
りもバレーボールに⌀剣に取り⚵んでいて、
後ヘの㕙倒⷗も⦟い。尊ᢘしています」
(ᴡ᧛)　
to㜟倉 「キャプテンで⌀㕙⋡だが実はデ
ィズニー好き」(↰㣮)

⥄分ではギャップなんてή
いと思っていたので、びっく

りです(╉) 
ギャップ1位は⚛⋥に

嬉しいです㧋㧋

ᣂ企↹㧋一✜にㆊごすᤨ㑆が⺕よりも㐳いからこそ⍮っているㇱ員たちの姿をお届けするべく、
以下㧢つのテーマに当てはまる人‛を全ㇱ員に╵えてもらいました㧋

⹜合だけでは分からないㇱ員のᣂたな一㕙とは・・・㧩㧩



◥2位

◥3位

Q.ᖎいおዂさんになりそうな૩はᦍ

◥1位

ᷰㆻ大ᤘ(OH/OP・商2)
大ᮎ᤼己(S・✚3)
山ᧁᨮ(OP・ᢥ1)

ᛩ␿⠪の声　
toᷰㆻ 「優しすぎるし、ちゃんと人のこと
を⷗ていて㕙倒⷗が⦟いから」(平山)
「人に当たらないし子供に優しそう」(下
↰)　
to大ᮎ 「怒るべきところは怒って、ⶋめる
べきところはしっかりⶋめてくれそう」(三ツ
井) 「㕙倒⷗がよくて、⦟いことと悪いこと
をしっかりと伝えることが出᧪そう」(᧻ᧄ)　
to山ᧁ 「᣿るくまっすぐに人と向き合って
くれるので、今後⦟い先ヘになりそうだな
と思うし多分⦟いおῳさんにもなりそう」
(⮮↰)

1位にㆬんでいただけて光ᩕで
す㧋⦟い家庭を▽いていけるよう
に㗎張ります㧋ᢱℂはなんでも作

れるので任せてください㧋㧋㧋

他にもこんなᗧ⷗が
ありました㧋

一⇟ᾲい人は㧩

⮮↰㋈子(アナリスト・ᢥ㧞)
→ㆬᚻよりも勝ちたいという情ᾲをᜬっているから(島↰)

↢まれ変わってみたい人は㧩

ᤊ⼱健太ᦶ⋙〈

ギャップがある人は㧩

下↰悠↢(MB・⚻㧞)
→⴫向きは⌀㕙⋡だけど、少し〒㔌が❗まると⷗せる
したたかさは一⚖品のギャップ(⮮↰)

ベストペアは㧩

→キリッとした㗻┙ち、ᣣᧄ人㔌れのスタイルの⦟さ、
㗡⣖᣿᥋、アスリートとしての⚻ᱧ、全て完⅜です(大ᮎ)

ᮘ口(L・⚻㧞)&島↰(OH・⚻㧝)
→いつもᚨれ合う姿に心が和みます(山ᧁ)

Q.バ੢ੲIQがዔにᤅい૩はᦍ

◥1位

㒠小㔎(MB・商4)
◥2位 島↰⥶希(OH・⚻3)
◥3位 大ᮎ᤼己(S・✚3)

ᛩ␿⠪の声　
to㒠  「⚻㛎⼾富且つそれを⸒⪲にし
て⊒信できるから」(下↰) 「常にコートの
中でそのᤨの⁁ᴫに合わせてᜰ␜を出
している」(᧻ᧄ)  　
to島↰ 「ボールタッチはもちろん、ラリー
中の判ᢿ力もピカイチ」(大ᮎ) 「冷㕒
なプレーに何度も助けられました」(㜟倉)　
to大ᮎ 「全てのプレーが上ᚻい」(平
山) 「ボールゲームでᢜになったら嫌だし、
一✜のチームになったら心強い」(⷏山)

₸⋥に㛳きです(╉)
たまたま一年↢の㗃から出場するᯏ会が
多く、そこで得た⚻㛎をⓍᭂ⊛に周りに

ㆶ元するようᗧ⼂していたので。
そういったㇱ分を、ㇱ員の⊝が⹏価して

くれたのかなぁと思っています(╉)

◥2位
◥3位

◥1位

安㆐(OH・Ⅳ4)
&島↰(OH・⚻3)

㜟倉(S・商4)&下↰(MB・⚻4)
入᧪(OH・Ⅳ1)&山ᧁ(OP・ᢥ㧛)

ᛩ␿⠪の声　
to安㆐&島↰ 「タイプの⇣なる2人だ
が、ビーチバレーの㐳ᤨ㑆の✵⠌を⚻て強
固な⚷で⚿ばれている」(大ᮎ) 「お互い
が一⇟のℂ⸃⠪であるというᗵじがする
から」(ᴡ᧛)　
to㜟倉&下↰ 「この二人の会⹤を⡞く
だけでほっこりした᳇ᜬちになる。じわりと
くる╉いの会⹤が大好きです」(今↰)
「⷗ていてとてもᗲおしいから」(⚦㊁)　
to入᧪&山ᧁ 「ᗲᘾ⋧半ばする、ᘾし
みながらもお互いをリスペクトしている」
(↰㣮)

Q.੏スト੐アはᦍ

◥2位

◥3位

(安㆐)
ビーチバレーで㐳いᤨ㑆2人でいたのが、みんな
にそう印⽎付けたのかなと思います。ᦨ㜞の

パートナーです㧋
(島↰)

⥄分でも安㆐先ヘと僕はプレーのとき⋧乗
効ᨐを⊒ើできるのでベストペアだと思いま

す㧋╉

Q.រఅᏧᒞがᖎい૩はᦍ

◥1位

㜟倉⌀古ㇺ(S・商4)
◥2位 大ᮎ᤼己(S・✚3)
◥3位 平山一之心(L・商1)

ᴡ᧛ᱠ奈(スタッフ・⚻1)

ᛩ␿⠪の声　
to㜟倉 「中学ᤨ代にスポーツテスト1位の
⢋ᦠきをᜬつから」(今↰) 「ある⒟度のス
ポーツは全てできるイメージ」(᧻ᧄ) 「ボールさ
ばきが⪇㤀だなとふとしたᤨにᗵじるから」
(ᴡ᧛) 　
to大ᮎ 「体力、╭力はもちろん、ボールのᛒ
いᣇが上ᚻで何をやっても᭽になる」(⮮↰)　
to平山 「動きがṖらかだから」(┙川)　
toᴡ᧛ 「ボールキャッチが⌕実に上ᚻくなっ
てるから」(下↰)

⚛⋥に嬉しいです。
これからも♖ㅴしま

す㧋㧋(╉)

◥2位

◥3位



◎86回ᢩᗗバレーボールᇲᦈᙎ
7᥷30ᢥ(⼟)にᢩ┩∁アリーナにて㔺催されました、◎86回ᢩᗗバレーボールᇲᦈᙎにおヅしいただいた⋹

᭨、そしてライブ㌖信を㉌してᒺ᝺してくださった⋹᭨、⽗に᥸㘍うございました。ᦺᎯこそはᢩ┩∁に勝利
すべく㋜員⼀同⛗㉞してまいりますので、今ᒃともႃわらぬごᠫ᝺ご声᝺のほどよろしくお㜅いいたします。



安ୡཾ⼀(環4)
ౡా航希(経3)

಺ాࠀ໻(環2)
๕賀༞介(環2)

関౦େ学ビーチバレーボールબख権関౦େ学ビーチバレーボールબख権

がग़৔しました！

҆ୡ・ౡాϖΞ�͸ཱਖ਼େֶ（ઙԬ・தౢϖΞ）ʹηοτ
Χ΢ϯτ2-0で、そして४々ܾউで͸೔ຊେֶ（ࢢ઒・ԣ
。ϖΞ）ʹηοτΧ΢ϯτ2-1でউརし、४ܾউ΁ਐग़ࢁ
೔ຊମҭେֶ（෋ా・ᖛޱϖΞ）とͷ४ܾউで͸ηοτ
Χ΢ϯτ0-2でഊ๺Λ٤した。
಺ా・๕լϖΞ͸�1ճઓͷѥࡉѥେֶ（ۭ・ԬຊϖΞ）
ʹ͸ετϨーτでշউ。೔ຊମҭେֶ（෋ా・ᖛޱϖΞ）
とͷ2ճઓで͸ϑϧηοτʹ࣋ちࠐΜだ΋ͷͷηοτΧ΢
ϯτ2-1で੯ഊした。
Αって、҆ୡ・ౡాϖΞ͸ϕετ4、಺ా・๕լϖΞ͸
ϕετ16という࠷ऴ݁Ռとなった。

安ୡཾ⼀(環4)
ౡా航希(経3)

【U-23】ॱҐܾఆάϧーϓઓで
͸શউ。τーφϝϯτઓで͸ܗࢁ
ਅ໦・ݪੁ）ߍ౳ֶߴೆܗࢁཱݝ
ϖΞ）ʹউརすΔ΋ઋ୆େֶ（౉
ᬑ・୩ాϖΞ）ʹ͸ഊ๺Λ٤し、
。ऴ݁Ռ͸ϕετ16࠷

【શ೔ຊ】༧બάϧーϓઓで͸
શউ。ܾউτーφϝϯτઓで͸
෱ࢁฏ੒େֶ（಺ా・ݪࡾϖΞ）
ʹշউすΔ΋ਆֶށӃେֶ（ग़
࠷、୺ϖΞ）ʹ͸੯ഊしߔ・ޱ
ऴ݁Ռ͸ϕετ8。

શ೔ຊビーチバレーボールେ学બख権શ೔ຊビーチバレーボールେ学બख権

がग़৔しました！

શ೔ຊビーチバレーボールU-23உঁબൈ༏উେ会શ೔ຊビーチバレーボールU-23உঁબൈ༏উେ会
＆
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Q1,قࠓ�のビーチでの׆ಈをৼりฦって
೥とൺべてΠϯυΞࡢとなったࢭされたため、Ϧーάઓがத࠵೥はΠϯυΞのय़Ϧーάが༧ఆ௨り։ࠓ  
 とϏーνΛཱ྆することの೉しさΛさらにײじました。そのதでも、ࣗ෼ୡのग़དྷることΛやりきりまし
 たが、ࢥうような݁ՌΛ࢒すことはできませΜでした。しかし、ϏーνόϨーΛΠϯυΞόϨーϘーϧの
 ੒௕にܨげられたखԠえはେきく、ޙչはありませΜ。ޙࠓの׆ಈのྐにしたいとࢥいます。

Q2,�ࣗ෼しか஌らないౡాのҰ໘は？
  Ϗーνのࢼ߹でҙ֎とۓுしているのかなとࢥうことがあります。ࢼ߹લになるとΞοϓதにもかかΘ
 らず、සൟにτΠϨにߦってるのΛݟます。ීஈはث༻になΜでもこなしているので࠷ॳはҙ֎でした。

Q3,�ビーチバレーをݟるࡍに஫໨してཉしいところは？
  Ϩγーϒとܨぎです。 
  ΠϯυΞとはҟなり、2ਓで8×8ϝーτϧのίーτΛकるため、ϥϦーがଓかないようにࢥうかもしれ
 ませΜが、࠭஍で෩もあるので、ྑいঢ়گでڧଧΛଧつػձはগなくなります。そのため、૬खのいない
 ところにϛーτしてฦす、それΛरいܸ߈する、これの܁りฦしになります。ΪϦΪϦϨγーϒΛ্げ、
 。ぎでΧόーする。ҙ֎とམちず、ϋϥϋϥの࿈ଓなのでੋඇ஫໨してみていただきたいですܨ 

Q4,ޙࠓ�のक़バレー෦のビーチでの׆ಈにظ଴することは？
ってࢥの೥というのもあり、ౡాにはಛにϓϨογϟーΛかけてしまいਃし༁なかったなとޙ࠷೥はࠓ  
 います。དྷ೥はౡాもޙ࠷の೥になるので、ޙչのないようにؤுってほしいです！ࢲがޙ࠷までՌたせ
 なかったେֶબखݖ༏উΛظ଴しています！

�

安ୡཾ⼀安ୡཾ⼀

ౡా航希ౡా航希
Q1,قࠓ�のビーチでの׆ಈをৼりฦって
ମྗΛׂくことが、ؒ࣌となり、ϏーνόϨーの࿅शにଟくのࢭでय़Ϧーάがதڹ೥はίϩφՒのӨࡢ  
 できました。Ұํ、قࠓはतۀΛはじめ、य़Ϧーάやૣܚઓとのཱ྆というதでଟ๩ではありましたが、
 த਎の٧まったॆ࣮した೔々Λաごすことがग़དྷました。ϏーνόϨーのେձで࿅शΛٳむとき、໎࿭Λ
 かけているのにもかかΘらずշくૹりग़してくれた෦һにはँײしていますし、Φϑの೔にはࢼ߹のԠ
 ԉにۦけつけてくれました。しかし、そのظ଴にԠえられなかったこと、ϏーνόϨーというٕڝに༠っ
 てもらい、3೥ؒϖΞΛ૊Μで௖いた4೥の҆ୡઌഐに೔ຊҰになって࣋ؾちよくଔۀしてもらうこともで
 きなかったのでਖ਼௚չしい࣋ؾちでいっぱいです。࠷ॳは、お༡びఔ౓でऔり૊ΜでいたϏーνόϨーに
 ここまでຊؾになれたこと、৭々なਓにग़ձえたこと、さらにこΜなにもָしいٕڝにग़ձΘせていただ
 いたこと、҆ୡઌഐにはँײしてもしきれませΜ。ちなみに、҆ୡઌഐはଔޙۀもϏーνόϨーΛଓける
 みたいなので࣍いつか૊むػձがあったら೔ຊΛ୅දするτοϓબखになっていて໯いたいです。 

Q2,�ࣗ෼しか஌らない安ୡのҰ໘は？
のようにѪ৘Λ஫ࢠはզが࣌あり、Ոにいるࢁதはཔりになる҆ୡઌഐの෦԰にはぬいぐるみが୔߹ࢼ  
 いでՄѪがりながらҭてています。 

Q3,�ビーチバレーをݟるࡍに஫໨してཉしいところは？
  8×8のίーτΛ2ਓでकらないといけないので、૬खのܸ߈にରしては、どのίーεΛϒϩοΫでߜる
 か、൓ରにどのίーεΛۭけるか、どこまでのϘーϧΛࣗ෼が୲౰するかなど、ࢼ߹のதでその౎౓ίϛ
 ϡχέーγϣϯΛऔることがϏーνόϨーではॏཁです。また、԰֎でߦうεϙーπなのでその೔によっ
 て෩のํ޲やڧさがҧってきます。Ϙーϧがۭதで༳れたりՃ଎、߱ٸԼするので、それΛৗにྀߟして
 どうやって఺ΛऔるかΛ໛ࡧしていくところがϏーνόϨーの࠷େのັྗであるとࢥいます。

Q4,�དྷ೥Ҏ߱の๊ෛ
  ϖΞはまだܾまっていないですが、େֶޙ࠷の೥、ઈରに༏উします。




